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Huasteca

Naturaleza, Playas y Cultura

a masica y el baile tienen su principal exponente en el Huapango o Son
: uasteco que se ha convertido en un simbolo de identidad tanto regional
eracruzana. El internacionalmente famoso Huapango de Moncayo
Iradc I musii de 0 reg n,
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Tuxpan

Es un estupendo destino turistico, pues conjunta la
tranquilidad de una pequefia ciudad provinciana con la
modernidad y el desarrollo portuario e industrial, tiene
una ubicacion privilegiada y es la playa mas cercana a la
Ciudad de México.

El Rio Tuxpan, sus playas, manglares y arrecifes forman
parte de la riqueza natural que ofrece este destino.
Recorrer su Malecén y admirar la colorida iluminacion
nocturna del Puente Tuxpan es una delicia, pero un
espectaculo que definitivamente no puedes perderte
es el de los atardeceres en el mar, de una belleza tal, que
se han convertido en una imagen caracteristica de toda
la region. Las paradisiacas playas de Tuxpan siempre se
han distinguido entre las mas hermosas del estado de
Veracruz. Aqui puedes visitar y disfrutar los Arrecifes
de En Medio, Tuxpan y Tanahuijo

Esta es una ciudad llena de historia; aqui se encuentran
dos importantes museos: el Museo Historico de la
Amistad México-Cuba que resguarda la historia de
cuando Fidel Castro y el Ché Guevara partieron de
Tuxpan a Cuba para iniciar la revolucién cubana; y el
Museo de Arqueologia, con una fascinante muestra de
la cultura huasteca

Tuxpan hace gala de sus raices a través de variados
espacios de expresion cultural. En primavera se lleva a
cabo su ya famoso Carnaval y en verano la ExpoFeria
de Tuxpan y el 7 de diciembre se iluminan las calles con
velas en la celebracion del Dia del Nifio Perdido.

La cocina tuxperia, de herencia huasteca, se compone
de una amplia variedad de platillos hechos a base de
pescados, mariscos, carnes y antojitos regionales (como
los bocoles y el zacahuil) que deleitan a sus visitantes y
satisfacen hasta los paladares mas exigentes.

Atardecerenel Rio
Tuxpan

Plagas-,_ e

Tpran

Manglares de Tumllco
Tuxpan :
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pscado en Palo yLaguna
Tamiahua

Tamiahua

Pintoresco municipio costero enmarcado por la Laguna
de Tamiahua; es un bello sitio donde podras observar
diferentes especies de aves y mamiferos. La pesca de
camaron, jaiba y ostion es una importante actividad y te
dara la oportunidad encontrar con facilidad lugares donde
degustar sus deliciosos platillos a base de pescado y
mariscos que se preparan de diferentes formas desde
un tamal de osti6n, un pescado en palo hasta el “Plato
Tamiahuero”. El buceo es otra actividad que puedes
realizar en el sistema arrecifal norveracruzano donde se
encuentran La Isla de La Blanquilla y La Isla de Lobos.
Esta Gltima cuenta con una de las playas mas bellas del
Estado.

Panuco

En Ia llanura de la Huasteca, al extremo norte
encontraras una de las poblaciones mas antiguas del
Golfo: Panuco. Su arquitectura mezcla el pasado y

el presente. Mientras caminas por sus calles podras
observar puentes peatonales con caracteristicas
coloniales, edificios y monumentos de historia. No
olvides visitar la Casa de la Cultura que cuenta con
una exposicion permanente de piezas arqueolbgicas y
una muestra fotografica sobre la historia de la ciudad.
Panuco es la cuna del huapango y sera facil encontrar

Islade Lobos
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Fiesta de Xantolo
Tempoal

El Castillo

Castillo de Teayo

Iglesia de Santiago Apéstol
Alamo - Temapache

§.dpnde escuchar
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Alamo - Temapache
Municipio eminentemente citricola donde se encuentra
Temapache, un pueblo de origen prehispanico, en el cual
se asienta uno de los mejores ejemplos de arquitectura
religiosa de la Huasteca: la Iglesia de Santiago Apdstol:
Singular construccion de piedra que data del siglo XVI.

Tempoal

Una de las fechas que mas se esperan en el municipio
de Tempoal, es cuando se celebra la fiesta de Xantolo,
del 31de octubre al 3 de noviembre. En esta mistica
celebracion de muertos la misica no deja de sonar.

Chicontepec

Pueblo de montafia conocido como el “Balcén de la
Huasteca" por sus vistas panoramicas. Es una grata
experiencia visitarlo el domingo; su dia de plaza, donde
los huastecos se dan cita para vender y comprar los mas
variados productos, incluidas artesanias muy atractivas
para el turista. Muy cerca se encuentra el Postectitla,
cerro de basalto gris azulado, lugar de rituales para las
personas indigenas de la zona.

Castillode Teayo

En la Huasteca Baja sobrevive en el tiempo el Castillo

de Teayo. Es un lugar interesante de visitar ya que es un
pueblo edificado en el siglo XIX alrededor de una piramide,
a la que llaman Castillo. De ahi el nombre del pueblo. Se
encuentra justo en la plaza principal.




Region
Totonaca

Esta region es guardiana de los milenarios tesoros de la Cultura

Totonaca, entre extensas y maravillosas areas naturales que

conjuntan un escenario ideal para consentir a sus visitantes. Aqui
encontraras el imponente Sitio Arqueologico del Tajin, Patrimonio de

la Humanidad, y las hermosas playas de%smerol dc
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Papantia

Esta ciudad es una de las principales productoras de vainilla
en México y ademas, es poseedora de una identidad cul-
tural inigualable. A pocos kildometros se encuentra la zona
arqueoldgica de El Tajin. Este sitio fue la capital del estado
totonaca. En medio de la selva se muestran edificios prehis-
panicos, palacios y canchas de juego de pelota. En ella po-
dras admirar la Piramide de los Nichos, que es considerada
un calendario civil, solar y agricola debido a que tiene 365
nichos originalmente pintados en tonos azul brillante y rojo.

El municipio es cuna de los Voladores de Papantla, hombres
que invocan a las actividades del campo y la fertilidad: agua,
viento, tierra, sol y luna. Participan cuatro danzantes y un
caporal, el cual baila y toca musica en la cumbre de un poste
de 30 metros de altura, mientras que los cuatro danzantes
se elevan y arrojan al vacio atados sblo a una cuerda.

Cabe mencionar que tanto El Tajin como la danza de los
Voladores de Papantla, son considerados por la UNESCO
Patrimonio de la Humanidad y Patrimonio Cultural Intangi-
ble respectivamente, mientras que El Centro Veracruzano
de las Artes Indigenas CAI, con sede en Papantla, posee un
reconocimiento por buenas practicas en la salvaguarda del
patrimonio inmaterial de la humanidad.

Visita sus parques de cultivo de vainilla donde conoceras el
cultivo y proceso de la misma. Hospédate en sus distintos
hoteles y cabafias con detalles distintivos de la cultura to-
tonaca y no dejes de probar los tamales corrientes, el chile
huevillo, asi como los diferentes platicos a base de chiltepin.

53
Piramidede Los Nichos Zona
Arquelogica de El Tajin
Papantla

Ninos Voladores del CAly
Danza Ritual de los Voladores
Papantla
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Se le conoce asi a este municipio, debido a que en el lugar
existia un remanso abundante en peces. Actualmente es
conocida como una notable ciudad petrolera y cuenta con
varios espacios para la cultura.

Al caminar por sus calles encontraras casonas construidas
durante el porfiriato, con altos muros blancos y amplios
techos de teja a dos aguas, ademas de varios monumentos.
En el Parque de las Américas tendras una vista panoramica
del lugar.

En el mural exterior del Palacio Municipal, obra del artista
estadounidense Pablo O'Higgins, se puede observar

Zacahuil .
Poza Rica

-
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Parque de Las Amérj€as
Poza Rica

“Desde las primitivas labores agricolas prehispanicas hasta
el actual desarrollo de la industria petrolera”.

Dentro de la Casa de la Cultura se exponen diversas obras
de artistas regionales, resaltando la muestra de fotografias
de la historia de Poza Rica, asi como exhibiciones de
pintura, escultura y danza.

Entre la modernidad y la tradicion disfruta de la deliciosa
gastronomia de la region con platillos tipicos como las
enchiladas, los molotes y el zacahuil; tipo de tamal hecho

a base de masa, carne y diversos chiles, o los bocoles, una
especie de gorditas rellenas con diversos rellenos.

Playas de Costa Esmeralda
Tecolutla

TECOLUTLA fue una poblacion prehispanica

totonaca localizada al margen del rio del mismo nombre.
Ahora es una comarca para disfrutar del sal, la playa,

el rio y su selva, que podras recorrer a pie 0 a caballo,
observando una gran riqueza de flora y fauna, con una
interesante oferta de turismo rural.

Cuenta con el Corredor Turistico Costa Esmeralda que
incluye atractivas playas con sus aguas de tonalidades
verdes. Ofrece una extensa infraestructura hotelera y
de servicios, y por si fuera poco, es accesible para los
excursionistas que desean acampar. Existen diversos
recorridos en lancha a lo largo del litoral: Barra de
Cazones, Barra Tenixtepec y Barra de Tecolutla, en
donde se pueden practicar deportes acuaticos.

o " Observacionde Tortugas
‘ Nautla

Del mar a la mesg, la generosa gastronomia de
municipio cuenta con deliciosos platillos preparad
toda clase de mariscos y pescados como el h
y el robalo.

NAUTLA  de Ia voz nahusatl que significa cuatro lu
res. Sitio privilegiado junto al mar, en el corazon de la Costa
Esmeralda, ofrece la experiencia del cuidado y liberacion
de tortugas en los campamentos especializados, asi como
amplia infraestructura de hoteles y restaurantes que con-
servan el espiritu de armonia con la naturaleza.

Las playas del estero de Tres Encinos y el estero de |a Barra
Nueva son incomparables para la practica de la pesca y los
deportes acuaticos.



Zozocolco

Conocido como la Joya del Totonacapan, este Pueblo
Magico es un rincdn que nace entre pozas Y rios que
emergen de las montarias de la Sierra Madre Oriental,
donde aln se conservan profundas raices prehispani-
cas. Tiene belleza de sobra: sus calles y construcciones
de piedra, su parroquia de origen franciscano, sus
paisajes verdes y sus aguas cristalinas, todo un edén
para quienes gustan de la naturaleza.

Tlapacoyan

Cuenta con una oferta turistica capaz de complacer los
gustos mas variados. El Kayak en sus enormes cascadas,
como la Cascada del Encanto en el Rio Filobobos o La
Tomata en el Alseseca, es una actividad de aventura de
nivel internacional.

En la localidad de Atzalan, se puede admirar la Zona
Arqueolodgica de Cuajilote, famosa por Las Grecas, un
templo cuya fachada tiene una franja que alude a la
serpiente de fuego Xicalcoliuhqui, y a su juego de pelota
a orillas del rio.

Cazonesde Herrera

La Barra de Cazones es una zona con tranquilas playas
como Boquitas, Azul, Sur y Chaparrales, esta Ultima se
caracteriza por que su arena es de concha triturada.

Es también un puerto pesquero cuyo faro es vital para
la navegacion y desde donde podras observar diversas
aves migratorias. Cerca de la playa podras practicar bu-
ceo ya que se encuentra un arrecife de coral negro.

La riqueza de Zozocolco se refleja también en sus
fiestas, ceremoanias, rituales y practicas de innavacion
cultural que se integran al ciclo festivo de su calen-
dario, tales como las Fiestas Patronales en honor a
San Miguel Arcangel a finales de septiembre, donde
se presentan sus multiples danzas como la de “Turcos
y Musulmanes’, la danza de los “Negritos”, la de los
“Quetzales” y la de los “Voladores".

Una fiesta muy colorida es |a del Dia de Muertos, donde
las casas abren sus puertas para exhibir sus ofrendas

y compartir comida tipica entre masica de huapango,
ademas de elevar enormes globos de cantoya, tradicion
que ha devenido en el Festival Internacional de Globos,

El farallon es un islote que se encuentra frente a la Barra e P donde se recrea la tradicién y cosmovision de sus ante-

de Cazones, al cual accedes en lancha para realizar de- A L S e - . —— R b, g ! pasados en un entorno moderno.
portes extremos como el Rappel. Cascada del Encanto. - e . — : A 2 S r ! . % o
Rio Filobobos ; T—— £F ey En gastromia destaca el uso del pifion y ajonjoli con

Tlapacoyan hojas de mafafa en un guisado llamado Pashnikaka, los

pulacles, y el mole de la regi6n.

.. ~Iglesia de San Miguel Arcangel Cay g
"~ DanzantesNegritos =
. Zozocolco U s A

Playa Chaparrales
Vista Aérea
Cazones de Herrera

|

Parque delosCantaros ™
Zozocolco -

. 1
Festival Intern
Zozocolco !
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Xalapa
ysus alrededores

Descubrir la cosmopolita capital del estado es disfrutar de
los numerosos restaurantes, bares, cafeterias y estable-
cimientos que dan vida a una ciudad colonial de singulares
callejuelas e historicos callejones.

Disfruta en la Sala Principal de Tlagna de un concierto de
la Orquesta Sinfonica de Xalapa, orgullo de la Universidad
Veracruzana y una de las mas antiguas del pais. El Museo de
Antropologia es uno de los mejores de su género y resguar-
da tesoros invaluables de Ia cultura Totonaca, Huasteca y
Olmeca.

No dejes de dar un paseo a pie o en bicicleta en Los Lagos,
espacio de tres lagos artificiales a unos pasos del centro
de la Ciudad y visitar sus Parques Ecologicos Macuiltépetl,
Natura 6 el Jardin Botanico Francisco Javier Clavijero que
son espacios naturales que te ensefiaran la importancia y

valor en la preservacion de la naturaleza.

: encuenfl‘b-con la h:stona ylo’
naturaleza que empleza en Xalapa, la capital
veracruzana y?que s:gue por los Pueblos Maglcos
el verde paisaje, sus bosques de nieblag, rios,
: o cascadas, la gastronomia y la aventura.
f clen a _I_I_;_gg_cero__._-——-—*""_ Viviras una experiencia magica.

AgoradelaCiudad
Xalapa




Jalcomulco

Pueblo rodeado de exuberante belleza natural, lugar
ideal para realizar actividades de aventura y deportivas
como: Trekking, Rafting, Rappel, Escalada, Tirolesa,
Gotcha o tomar un bafio de Temazcal en contacto con
la naturaleza.

Cuenta con una prodigiosa gastronomia y puedes
probar frescos camarones de rio recién pescados.
Convivencia, aprendizaje, diversion y entretenimiento
que en conjunto generaran experiencias nuevas e
inolvidables.

Actopan

En un entorno tropical y de abundante naturaleza se
puede encontrar El Descabezadero, sitio en donde el rio
proveniente de aguas subterraneas brota de una pared
de roca. Este municipio cuenta también con hermosas
playas, como Villa Rica, y a él pertenece también la
zona arqueoldgica totonaca de Quiahuiztlan y el pobla-
do de Coyolillo, donde podras vivir uno de los carnava-
les mas coloridos y representativos de nuestras raices
africanas.

pe. y " o 3
" Rafting en el Rio Pescados "
Jalcomulco

Ubicada hacia el bosque de niebla, casi en los limites
con el Estado de Puebla; Perote cuenta con un clima
frio y halos de niebla.

Haz un recorrido por el Parque Juarez, |a Parroquia de
San Miguel y |a Fortaleza de San Carlos, construida
en el siglo XVII para proteger a la ciudad de ataques
de piratas, y maravillate con el Parque Nacional Cofre
de Perote, ecosistema de bosque de pino, encino y

oyamel.
Disfruta de los productos tipicos de la region: carnes Embutidos
frias y quesos afiejos acomparfiados de vinos y sidra. Perote

Naolinco

Es famoso por su fiesta de Todos los Santos “La
Cantada” con calles empedradas, casas coloniales,
fachadas en tonos pastel y balcones legendarios
que forman un pintoresco poblado con un toque
de nostalgia. Conocer sus cascadas y el Balcon de
la Muerte desde el mirador permite contemplar la
impresionante topografia del lugar. Al dar un paseo
por la ciudad encontraras diversos articulos con-
feccionados en piel; ademas, de varios sitios donde
probar su deliciosa gastronomia, dulces y pan.

FiestadelLaCantada
Naolinco W Fade




Parroquia y Fiestas
en Honor a Santa
Maria Magdalena

Xico
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", Coatepec

Xico
Pueblo Magico desde el 06 de diciembre de 2011, titulo
obtenido principalmente por su sincretismo cultural,

sus tradiciones y sus costumbres conservadas por sus
habitantes hasta el dia de hoy.

Dentro de sus principales atractivos se encuentra la
Parroquia de Santa Maria Magdalena, el Museo del Vestido,
el Museo Totomoxtle (que acoge figuras elaboradas en

hoja de mazorca) y la Capilla del Llanito, donde se venera
un Santo Nifio; la Casa de Cultura, el Puente Coyopolan, la
Plaza de los Portales, |a Plaza de Toros “Alberto Balderas”,
la Casa Histérica Taurina, el Museo del Danzante Xiqueiio,
la Antigua Estacion del Tren y el Convento Benedictino.

Algunas de sus bellezas naturales son las Cascadas
Velo de Novia, Ia Monja, y de Texolo, siendo ésta la mas
espectacular por sus casi 80 mts. de altura.

Xico es famoso por su Mole en varias presentaciones,
siendo mas dulce que el de Puebla. También se encuentran
platillos tipicos como el “Xonequi", los chiles rellenos y el
pan de lefa, los tamales pintos (de frijol) y canarios (de
manjar). Asi mismo, estan los licores artesanales como la
mora, el verde y los toritos de sabores como cajets, café,
cacahuate, coco, guanabana, etc.




Region
Altas Montanas

Es la zona donde las sierras dan cobijo a valles llenos de vida, es ahi donde
encontraras la mayor elevacion de México: el volcan Pico de Orizaba o
Citlatépetl ;:Te imaginas estar a 5747 msnm? Bosques, rios y cascadas
donde podras disfrutar del turismo de naturaleza y ciudades con historia,
cultura y entretenimiento.

Pico de Orizaba
Vista desde Coscomatepec

Orizaba

Su nombre se origina de la voz nahuatl Ahuizapan que
quiere decir “rio alegre o de la alegria”. Esta hermosa ciudad
fundada en la época de la colonia sobre un antiguo asen-
tamiento indigena, hoy ostenta un nombramiento como
Pueblos Magico. Siendo paso abligado para los viajeros
que transitaban del centro del pais al Puerto de Veracruz;
sumo a su vocacion agricola un importante desarrollo que

la convirtio en un centro industrial en préspero crecimiento.

Prepara tu equipo de alpinismo, aqui encontraras la punta
mas elevada de México: El Pico de Orizaba. Con mas de
5,745 msnm., el también llamado Citlaltépetl o Montafa de
la Estrella muestra nieves eternas, rodeado de gran varie-
dad de microclimas y ecosistemas.

El Palacio de Hierro, es una imponente estructura fabrica-
da en Bélgica a finales del siglo XIX y es el mayor ejemplo
del Art Noveau en México. Fue transportada en barco para
después ser armada en Orizaba y convertirse en un ele-
mento iconico de su arquitectura.

El nuevo Palacio Municipal fue construido durante el
porfiriato con un estilo neoclasico y muestra, sobre el muro
de la escalinata principal, un impresionante mural de José
Clemente Orozco. La Catedral de San Miguel Arcangel ha
sufrido modificaciones a través de los afios. La actual torre
es de estilo neaclasico del siglo XIX. Junto a la Iglesia de
Nuestra Sra. de Guadalupe se encuentra el Ex Convento
de San Felipe Neri que alberga al Museo de Arte del Esta-
do.

Pasea por la ribera del Rio Orizaba y observa sus puentes
de la época virreinal, visita los 500 escalones y las her-
mosas areas verdes que lo rodean, sus caidas de aguay y
no te olvides de visitar el moderno Teleférico de Orizaba,
ubicado entre el centro histérico de la ciudad y la cima del
Cerro del Borrego, para deleitarte con las magicas vistas
de la ciudad y el valle.

No dejes Orizaba sin probar la deliciosa comida tipica de
este lugar: el chileatole de carne seca o de camaron, las
memelas o las clasicas tortillas recién hechas con chininiy
aguacate propio de la region.

_ 24 N1
Palaciode Hierro e D '
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Alpinismo en el Pico de,Ori'za_*
Orizaba :




Cordoba

Un perfecto escenario para revivir nuestra historia. Ya
sea a pie 0 paseando en una calandria tirada por caballos
percherones, admirate recorriendo la legendaria “Ciudad
de los 30 Caballeros”. La plaza de armas de Cérdoba es
conocida también como Parque 21de Mayo. Al frente, de
un estilo toscano, se encuentra el Palacio Municipal que
inici6 su construccion en 1905. Conoce la historia de sus
271arcos.

Situada frente a la Plaza se alza orgullosa la Catedral de

la Inmaculada Concepcion, Ia cual ha sufrido de varias
transformaciones desde que se empez0 a construir. Los
jueves y domingos desde las seis de la tarde, la banda local
toca para todos aquellos que quieren bailar un danzon.
Cafés y restaurantes conforman el principal centro de
reunion de la ciudad: el Portal de Ceballos. Declarado
monumento nacional por su arquitectura y por servir de
sede a la firma de los tratados que dieron fin a la Guerra de
Independencia. Disfruta las tradicionales Tortas de Pierna
Envinada y un café cordobés.

Cérdoba cuenta con atractivos inigualables para visitar,
como la Ex-Hacienda de San Francisco Toxpan, La Finca
San Bartolo y El Museo del Café, donde puedes conocer
mas de la excelente calidad del café que se produce en
esta region.

Ex-Hacienda Toxpan
Cérdoba
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Parapente -

Fortin de Las Flores

Vista deI—CitIaItépetI

Fortin

Ubicado a tan sélo 15.5 km. de Orizaba poblacion pionera

en floricultura desde el siglo XIX. Lugar ideal alegrar la vista
por el colorido de sus mas de 100 invernaderos y su gran
variedad de flores, siendo la mas representativa: la gardenia.
Cuenta también con el Museo Tatsugoro o del Bonsai en

el que se exhiben los bonsais mas longevos del continente.
También es un excelente destino para actividades como el
parapente, donde podras sentir fluir la adrenalina admirando
los inigualables paisajes de la region.

Huatusco

La arquitectura histérica y los arroyos, son el atractivo
de esta hermasa poblacion, es una excelente opcion de
turismo rural, ya que podras internarte entre la niebla a
1,300 metros de altura y admirar la belleza y el misticismo
que guardan los bosques mesofilos llenos de helechos
gigantes. Toda una tradicion cafetalera asi como su
produccion de piloncillo acomparian a la localidad. Visita
BAMBUVER, espacio dedicado a la produccion de bamba.
Atrévete a probar los platillos hechos a base de hormigas
chicatanas asi como del tradicional tlaltonile, platillos
emblematicos de este municipio.

=

y Café Pergamino
Huatusco



Zongolica

Toma la carretera Orizaba -Zongolica y recorre un sinuoso
camino admirando la extension de la sierra. Una pequeiia
ciudad te recibira a tu llegada y te hara sentir como inmerso
en una leyenda. Espléndidos paisajes constituyen un parai-
so natural que entre neblina, cafiones y cuevas, preserva la
tradicion nahuatl gracias al aislamiento natural de la zona.
Admira la belleza del Sétano del Popocatl, sumidero en

el que se precipita una cascada de 70 mts. Ten una gran
aventura dentro de un amplio lago subterraneo, practica
espeleologia y rappel o explora sdtanos de hasta 350 mts.
de profundidad.

Reconocidas nacionalmente son las artesanias textiles
tradicionales de lana, tefiidas con tintes naturales, que se
elaboran en Zongolica: rebozos, jorongos, cobijas y mucho
mas.

Yanga

Este municipio se localiza a 14 km. de la ciudad de Cérdoba
y debe su origen al movimiento emancipador del caudillo
africano conocido como Yanga a principios del siglo XVIL.

Se distingue como el Primer Pueblo Libre de la Esclavitud
en Ameérica, y es un crisol cultural donde convergen
nuestras tres raices: indigena, hispana y africana. Ademas,
cuenta con la pequeiia zona arqueolégica de Palmillas, que
significa “Voces de Piedra”.
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Coscomatepec

Fusion de cultura y tradicion que se reflejan en su historia,
es resguardado por sus montafias, entre las cuales se
encuentra el majestuoso volcan Citlaltépetl, la cumbre
mas elevada de México.

Fue un escenario importante durante la Independencia de
México. Su historia cobra vida cada 3 de octubre con la
escenificacion de la Ruptura del Sitio de Coscomatepec,
en honor al General Don Nicolas Bravo Su principal
festividad religiosa es en honor a la Virgen de Guadalupe
con la danza de los Santiagos, representacion de la batalla
entre Moros y Cristianos.

Dentro de sus principales atractivos se encuentran: el
Primer Cuadro de la Ciudad, el Museo Tetlalpan, el Archivo
Histoérico “Fernando de Jesus Corona” y “La Posada

del Emperador”, llamada asi por haber hospedado, entre
otros personajes, a Maximiliano de Habsburgo. También se
encuentran el Puente del Virrey en honor a Don José de
Iturrigaray; la zona arqueoldgica Tetlalpa y sus variadas
actividades de aventura.

Su gastronomia fusiona los sabores y olores propios de la

montana. Entre sus platillos insignia estan el chileatole de
frijol tierno o gordo, el esquimole (platillo prehispanico), el

tapado de pallo, el chileatole y los tamales de flor de izote.
Ademas del delicioso pan horneado en lefia.

Ecoturismo ;.
Coscomatepf'f;;;
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Vive el mejor ambiente en la puerta de entrada del Golfo de
Mexico, testigo historico de la llegada de los conquistadores
espanoles. Sitios arqueolégicos, destinos de aventura y
playa, ciudades llenas de masica, baile y tradicion, una sélida
infraestructura turistica, todo se une para ofrecer a sus

visitantes una experiencia inolvidable.

Fortalezade SanPJ'ﬁ";nd-el:_llua

Traje Tipico
Veracruz

El Puerto de

Veracruz

En esta regién se encuentra el primer ayuntamiento del nue-
vo mundo “La Villa Rica de la Veracruz” ya que Hernan Cortés
desembarcé en este lugar el 22 de Abril de 1519 un viernes
Santo, dia de la Vera-Cruz o Verdadera Cruz, lo que dio origen
a su nombre. La ciudad ha sido nombrada “Cuatro Veces
Heroica” por haber sido escenario de hechos claves a lo largo
de la Historia de México. El visitante encontrara las primeras
construcciones integrando el estilo espariol e indigena.

Al empezar el dia, un desayuno al estilo portefio no puede
faltar, existe una variedad de tradicionales lugares tanto en
los Portales de la Plaza de Armas como en el Malecén junto
al puerto, con espléndida gastronomia.

Aqui se dan cita todo tipo de personajes locales vestidos con
una blanca “guayabera” y que empiezan el dia leyendo los
periédicos, tomando el mejor café y discutiendo la actualidad.
Es una tradicion que el comensal pida servicio haciendo
resonar el vaso con la cucharilla para obtener un delicioso
“Lechero” (café con leche). El marco es amenizado por la
bella mUsica de las marimbas. Es una primera experiencia
que el visitante no se puede perder y que vale la pena repetir
también por la noche, ya con otro clima y con un ambiente
aun mas festivo.

Después hay mucho que hacer. En el centro, visitar los edifi-
cios publicos e iglesias, los diferentes museos, la Fortaleza de
San Juan de Ulda y el Baluarte de Santiago. También puedes
nadar en alguna de las tradicionales playas como Villa del Mar
y Playa Marti, visitar el moderno Acuario o trasladarte en un
pequerio barco a las inmediaciones del puerto.

A la hora de la comida, las opciones son muchas. Desde
elegantes restaurantes con la mejor comida regional, hasta
pequerios establecimientos donde se pueden saborear los
mejores pescados y mariscos recién salidos del mar. Por la
tarde y noche hay que aprovechar la fresca brisa del mar
dando un paseo por el malecén, disfrutando de las vistas, del
ambiente de alegria y de una rica nieve.
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La Antigua

La Antigua

Lugar donde se plasmaron las primeras miradas del viejo
continente al descubrir estas hermosas tierras y donde
Cortés erigio su casa y la Ermita del Rosario, Ia primera
en territorio continental. Conoce la milenaria ceiba donde
atracaron sus naves y disfruta de un paseo en la Playa
de Chalchihuecan, que durante marzo se convierte en
escenario de la llamada Lluvia de Estrellas. Convive con
la exuberante vegetacion del Rio Huitzilapan, puedes
alquilar una lancha para recorrer su cauce, nadar, pescar y
practicar deportes como el rafting o el kayak.
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Ursulo Galvan

Cempoala, sede de la cultura totonaca del centro de
Veracruz y primer poblado en el que se establece diadlogo
con los espafioles. Alberga construcciones y monumentos
arqueologicos como la pirdmide del Templo del sol, el
Circulo de Gladiadores y la Chimenea.

Visita las placenteras playas de Chachalacas, ideal para

el disfrute de la gastronomia costera, el descanso, o para
vivir intensas experiencias en sus impresionantes dunas,
dejando fluir la adrenalina con actividades de aventura
como el offroad en moto o ATVs.

Tlacotalpan

Tlacotalpan es reconocida desde 1998 como Patrimonio
Cultural de la Humanidad por la UNESCO. Su imagen urba-
na de fachadas multicolores y su identidad jarocha mere-
cen ser admiradas.

La Parroquia de San Cristdobal es de suma importancia
para Tlacotalpan, pues fue una de Ias Ultimas obras que se
construyeron durante el Virreinato de la Nueva Esparia;
mientras que el Templo de la Virgen de la Candelaria, se
distingue de otras iglesias por los tonas pastel en su inte-
rior y su boveda fabricada en piedra de coral traida desde el
Puerto de Veracruz.

Entre sus atractivos figuran: la Plaza Principal o Parque
Zaragoza, el Parque Hidalgo, |a Plazoleta de Doiia Martha,
la Alameda Juarez, el Palacio Municipal, el Parque Nicolas

Bravo y el Teatro Netzahualcéyotl. La expresion del arte

jarocho se muestra en |la Casa de la Cultura Agustin Lara,
que debe su nombre al legendario cantautor veracruzano
originario de esta ciudad.

Tierra de fiesta y tradicion, del 31de enero al 2 de febrero,
se celebra en honor a |a Virgen de la Candelaria una vibran-
te fiesta donde se sincretizan la fé y la riqueza cultural. En
las mismas fechas se lleva a cabo el Encuentro Nacional
de Jaraneros y Decimistas, con fandango, zapateado y
versadores.

En tu visita observa a ebanistas y lauderos tallando mue-
bles de cedro, almohadillas y jaranas. Conoce las tradicio-
nales panaderias y prueba los exquisitos dulces y postres
tradicionales como los Marquesotes y la Sopa Borracha.
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Region de

Los Tuxtias

La Region de Los Tuxtlas hechiza a sus visitantes por la magia de sus
ecosistemas, sus vestigios prehispanicos, su herencia colonial, sus

ricas tradiciones y su imresistible gastronomia. Sus lagunas profundas,
impresionantes caidas de agua y su exético misticismo la hacen un paraiso
tropical que a diario brinda un maravilloso espectaculo natural.
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Reserva Ecologlca de Nanciyaga
. : Catemaco

Catemaco

Su nombre significa “Lugar de las Casas Quemadas” en
nahuatl, en alusion a la erupcion del Volcan San Martin.
Es conacido por la laguna del mismo nombre. Sibete
una lancha para conocer sus prodigios naturales como
la Isla de los Changos y |a Isla de las Garzas y asom-
brarte con sus singulares paisajes y vegetacion.

Catedral _
Catemaco_s

Todo este conjunto de elementos lo han hecho esce-
nario de numerosas peliculas. Son famosas también las
practicas esotéricas de sus chamanes, los tratamientos
a base de lodo y las purificaciones, asi como el arduo
trabajo de preservacion que realiza la Estacion Biologica
de la UNAM en mas de 700 hectareas.

Conozca la Reserva Ecoldgica de Nanciyaga, espa-
cio que ofrece al turista una alternativa diferente de
descanso que va desde una visita guiada para observar b
la belleza del lugar hasta la practica de algunos ritos
prehispanicos como tomar un bafio en el temazcal o si lo
prefieres, dar un paseo en kayak o degustar comida de
especialidad de la region.

Rituales de:Sanacion
Catemaco

Si de gastronomia se trata Catemaco es famaso por la
Carne de Chango, platillo emblematico que en realidad
se prepara con carne de cerdo ahumado. Deliciosas
son también las picadas con momocho, el chonegui,
los tegogolos, los topotes asi como las mojarras en sus
diferentes guisos.

Lagunade Catemaco
Catemaco



San Andres
Tuxtla

Este municipio es considerado el motor
econdémico de la region; el centro de la ciudad ha
sido remodelado para darle realce a su identidad
colonial con un toque de modernidad.

Cuenta ademas con hermosas playas como:
Roca Partida, Playa Escondida, Montepio, Playa
Hermosa, Arroyo de Lisa, Costa de Oro y Dos de
Abril.

Iconos de este municipio son El Salto de
Eyipantla y |la Laguna Encantada que destacan
: por ser maravillas naturales; el primero es una
X - N ' 5 majestuosa caida natural de S0 mts. de alto por

L ' vl -._.-.' e —m— _._..“: S— - - 40 de ancho; la segunda recibe su nombre por lo
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- e - _h__j_- - e ﬂ—_—_‘— | —— agua durante la sequia y la disminucion del mismo
o W“: e — ' g 7 en temporada de lluvias.

Emprende divertidas y educativas actividades

e iy i e n T en las reservas ecologicas Yambigapan y Ruiz
an Ia o Cortines mientras disfrutas del contacto con la
naturaleza y de las vistas que ofrece el Volcan

Museo de Sitio Tres Zapotes San Martin en |a Sierra de Santa Martha.
A ( «

Santiago Tuxtla
La ciudad colonial de Santiago Tuxtla es un lugar ideal
para caminar y disfrutar, se puede ver su arquitectura
tradicional pintada en su mayaria de color blanco.
Fue fundada en el afio 1525, cuando Hernan Cortés
establecio ahi uno de los primeros ingenios de azdcar
de la Nueva Espafia.

Ubicado en el Parque Central, el Museo Regional
Tuxteco exhibe piezas arqueoldgicas de Tres Zapotes
asi como elementos etnograficos y el monolito
conocido como “El Negro”. En la Plaza de Armas se
encuentra una de las cabezas mas grandes de la
Cultura Olmeca. Museo Regional Tuxteco
Santiago Tuxtla

Bari Tradicional ¥ T i) PRURIE N e ten Ji Saltode Eyipantla -
Sa és Tuxtla ' - ' i "~ i) SanAndrés Tuxtla T




Coatzacoalcos

Es un prospero puerto situado en la desembocadura
del rio del mismo nombre. La ciudad recibe a sus
visitantes con sus grandes avenidas y puentes.
Camina por el moderno malecén y observa la vista
al mar desde sus diferentes plazas: Gran Plaza de
la Bandera, |a Plaza de las Culturas y Ia Plazade la
Armada. Es muy recomendable visitar el Museo de
Arqueologia Olmeca. Cuenta con una construccion
moderna que recrea una piramide de antaiio. En

su interior se muestran mas de 900 piezas de la
cultura olmeca.

En el moderno Coatzacoalcos se encuentra el
Centro de Convenciones el Teatro de la Ciudad,
obra postuma del afamado arquitecto Abraham
Zabludowskuy.

Toma el sol en la playa, realiza deportes acuaticos
y practica la pesca en la orilla del rio. Observa el
paisaje de las escolleras y saborea un pescado
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frito recién salido del agua. A 17 km. de la ciudad il ' - /

se encuentran Las Barrillas un lugar ideal para dar L M ' Pl L

paseos en lancha, nadar, pescar, y comer frescos FLEC ) rg ;

mejillones . ol e Paseo delasEscolleras

Coatzacoalcos

ﬁeg:on Olm ca cuna de la civilizacién més antigua
de Mesoamerica. Desde el siglo XX se constituyo
en una zona de grandes explotaciones petroleras
y complejos petroquimicos. En este lugar se
combinan el desarrollo econémico e industrial con

la historia y los atractivos turisticos. - | Centro de Convenciones .
o ——— Coatzacoalcos

Museo de / Arqueologla Olmeca
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Texistepec

Un viaje prehispanico te espera en este municipio
cuando visites San Lorenzo Tenochtitlan, lugar de
restos arqueolégicos y que fungié como capital de

la cultura olmeca. Edificada sobre una plataforma
artificial de 50 metros de altura y rodeada de barrancas
y terrazas, impresiona a sus visitantes por sus
evidentes modificaciones artificiales al terreno y por

el talento artesanal reflejado en las cabezas colosales
alliencontradas y que se encuentran exhibidas en el
Museo de Antropologia e Historia de Xalapa (MAX).

adil Artesanias de San

i

. Coatzac

oalcos

., 1
orenzo Tenochti




VERACRUZ .
GOBIERNQ . ';;' . SSEtC'!UR

DEL ESTADO A Turismo y Cultura

)

&

veracruyz

www.veracruz.mx

Y Kl Veracruzlurismo
_turismover

Secretaria de Turismo y Cultura
del Estado de Veracruz

Q Av. 20 de Noviembre Ote. # 374

Fracc. Los Angeles, C.P. 91064 Xalapa, Ver.
¢ (228) 8127585




